
活動実績 令和７年３月31日現在

＜　体験講座　＞

年度
開　　催　　日

会　　　場
参加
人数

メインテーマ 内 容

H26.1.10 9 ●手作りジャムに挑戦（講師：春日重光氏：信州大学農学部）

　　H26.1.9＆16 11 ●シカ肉でハムとソーセージ作りに挑戦（講師：大谷元氏/濱野光市氏：信州大学農学部）

信州大学農学部

講演　「家庭におけるシカ肉・アマランサスの活用法」中島麻希氏（1級フードアナリスト）

H26.10.24 簡単シカ肉料理教室：長谷部晃氏（ざんざ亭代表）

いなっせ アマランサス水餃子料理教室：伊藤雄治氏（藤よし）

視察　上伊那コース，飯伊コース　　　※合流後、グループディスカッション。

グループディスカッション

H27.11.12 　ｸﾞﾙｰﾌﾟＡﾃｰﾏ：伊那谷の魅力を活かした商品開発

ｱｸﾞﾘﾈｰﾁｬｰいいじま 　ｸﾞﾙｰﾌﾟＢﾃｰﾏ：未利用資源を活用した６次産業化

　ｸﾞﾙｰﾌﾟＣﾃｰﾏ：伊那谷におけるヘルスツーリズム

H28.9.27 視察　農学部「薬草見本園」（信州大学農学部構内）

農家ﾚｽﾄﾗﾝ「こかげ」 視察　IoT技術を活用した家畜の放牧による耕作放棄地整備　取り組み現地（伊那市高遠町藤沢地区）

信州大学農学部 グループディスカッション　ﾃｰﾏ：未利用資源について

●工場・生薬圃場の見学

H29.9.22 ●講義とクラフト（カレー粉の調合）

養命酒製造㈱ ※上記については、２部制にて実施。

駒ヶ根工場 意見交換会

見学　長野県製薬株式会社

H30.10.9 視察　南木曽薬草の会　圃場

木曽方面 意見交換会

●ガーデン＆里山ガイドツアー

R1.9.27 ●生薬ワークショップ

養命酒製造㈱ ※上記については、２部制にて実施。

駒ヶ根工場 （希望者のみ）センブリ栽培地の視察

視察　旭松食品株式会社天竜工場

R5.10.30 見学　南信州菓子工房株式会社

飯伊方面 意見交換会

見学＆ディスカッション　伊那食品工業株式会社

R6.11.21 ランチミーティング

上伊那方面 見学＆ディスカッション　養命酒製造株式会社駒ヶ根工場

意見交換会

H25 （実習）

H27 30
伊那谷の景観と会員事
業所の様子を体感しよ
う

H26 72
シカ肉・アマランサス
を美味しく活用

H29 30
『食薬』を身近に感じ
よう！

H28 26
伊那谷の『景観』と
『ツーリズム』につい
て

R1 33
『薬草･薬木』の栽培
と利用について

H30 21
『薬草･薬木』の利用
と栽培について

R6 17 食品と健康

R5 23 食品と健康


